MINISTERSTWO EDUKACJI NARODOWEJ

Profilaktyka
uzywania nowych narkotykéw tzw. dopalaczy przez mtodziez.

Oferta dziatan profilaktycznych adresowanych
do
dyrektorow szkét, kadry pedagogicznej, rodzicéw, uczniéw oraz organéw
prowadzacych

przygotowana przez:

Gloéwny Inspektorat Sanitarny
Komende Gtéwna Policji
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii
Osrodek Rozwoju Edukacji



Warszawa, marzec 2011 r.

W zwigzku z rosngcym zagrozeniem zycia i zdrowia dzieci i mtodziezy, wynikajgcym
z coraz powszechniejszej dostepnosci do substancji o dziataniu psychoaktywnym,
potocznie nazywanych ,dopalaczami", na poczatku pazdziernika 2010 r. Minister
Edukacji Narodowej Pani Katarzyna Hall zwrécita sie z apelem o:

- przeanalizowanie realizowanego przez szkoly i placowki programu profilaktyki

i ewentualne dostosowanie jego tresci do zagrozen zwigzanych z zazywaniem
.dopalaczy";

- wigczenie tej tematyki w tresci zaje¢ realizowanych z uczniami;

- przygotowanie i przeprowadzenie spotkan i rozméw z rodzicami uczniéw, ktore
pomogg im w poznaniu problemu oraz wskazywanie im miejsc, w ktorych mogag
uzyska¢ dodatkowe informacje.

Nawigzujgc do tego apelu Ministerstwo Edukaciji Narodowej przekazuje dyrektorom
szkét i placowek systemu oswiaty materiat zawierajgcy propozycje dziatah w zakresie
profilaktyki narkomanii, w tym uzywania nowych narkotykéw tzw. dopalaczy przez
miodziez.

Propozycje zostaty przygotowane przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny, Komende
Gtowng Policji, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii oraz Osrodek Rozwoju
Edukacji. Mogg one stuzy¢ Panstwu dyrektorom szkot i placowek w podejmowaniu
dziatan z zakresu profilaktyki narkomanii w ramach szkolnego programu profilaktyki.

Niniejsze opracowanie ma stanowi¢ pomoc dla Panstwa dyrektoréw szkét i placowek
oraz dla nauczycieli. Nalezy mie¢ nadzieje, ze znajdg Panstwo w nim przydatne tresci,
ktore bedzie mozna wykorzysta¢ w codziennej pracy.

Materiat zawarty w czeéci pierwszej moze pomoc nauczycielom w przygotowywaniu
spotkan z rodzicami i uczniami, moze wzbogaci¢ ich warsztat pracy, a skorzystanie
z przedstawionych tam propozycji pozwoli na skuteczniejsze oddziatywanie
wychowawcze. Nalezy podkreslié, ze nauczyciel w podejmowaniu tych zadan nie musi
by¢ zdany tylko na witasne sity. Wskazane jest wykorzystanie wsparcia ze strony
wyspecjalizowanych stuzb i instytucji, ktoérych oferty zostaty przedstawione w czesci
pierwszej opracowania.

W czesci drugiej zamieszczone zostaty adresy stron internetowych, na ktorych rodzice
mogg znalez¢ informacje o zagrozeniach, jakie stanowig dla ich dzieci substancje
psychoaktywne (,dopalacze”) oraz scenariusze spotkan z rodzicami.

Czes¢ trzecia — dotyczy propozycji dziatan skierowanych do ucznidw. Tu rowniez
podane sg przyklady dziatan podejmowanych przez instytucje powotane do
wspierania nauczycieli (szkoty) w realizacji zadan z zakresu profilaktyki narkomanii.

Prezentowane opracowanie nie bytoby petne, gdyby nie zawierato tresci dotyczgcych
organdéw prowadzgcych szkoty i placowki oswiatowe. Znajdujg sie one w czesci
czwartej.

Kazda z omawianych czesci zawiera cztery elementy oferty przygotowanej przez
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Komende Gtéwng Policji, Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Osrodek Rozwoju Edukaciji.

W czesci V — przedstawione zostaty dziatania wspierajgce i monitorujace dyrektorow
szkot i placéwek przez Ministerstwo Edukacji Narodowe;.

W uzupetnieniu zamieszczone zostaty informacje dotyczace identyfikacji omawianego
problemu oraz obowigzujgce regulacje prawne.
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Niniejsza publikacja zostata réwniez zamieszczona na portalu Scholaris oraz na
stronie internetowej Ministerstwa Edukacji Narodowej w zaktadce Uczniowie i rodzice

w czesci Profilaktyka problemdw dzieci i mtodziezy.
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OFERTA DLA )
RADY PEDAGOGICZNEJ i INNYCH PRACOWNIKOW SZKOLY

GLOWNY INSPEKTORAT SANITARNY (GIS)

1. Strony internetowe GIS na ktérych znajdujg sie wazne informacje dotyczgce
zachowan zdrowotnych mtodziezy w Polsce, w tym problematyka z zakresu profilaktyki
uzywania nowych narkotykow.

www.gis.gov.pl

www.stacjazdrowia.gov.pl

2. Gidwny Inspektorat Sanitarny zakupit Mobilne Punkty Edukacyjne (w pakiecie 19
minutowy film edukacyjny nt. nowych narkotykow), ktérymi dysponujg wojewddzkie
stacje sanitarno-epidemiologiczne (16).
Istnieje mozliwos¢é podjecia wspétpracy z Panstwowg Inspekcjg Sanitarng —
jednostkami terenowymi przy organizacji szkolen dla dyrektoréw szkot oraz kadry
pedagogicznej na terenie catego kraju.

3. W wojewddzkiej i powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej szkota moze
uzyskac film edukacyjny (czas trwania 19 minut).

Film przeznaczony jest dla nauczycieli, rodzicéw i ucznidw. Zawarte w nim elementy —
wywiady z lekarzami toksykologami, terapeutami oraz mtodymi osobami uzywajgcymi
nowe narkotyki — majg na celu podniesienie Swiadomosci nauczycieli, rodzicow
i ucznidw na temat skutkow zdrowotnych i spotecznych uzywania tych substancji. .
Dotarcie do mtodego cztowieka najskuteczniejsze jest przez przyktady, dlatego relacje
0s6b zazywajgcych narkotyki sg motywem przewodnim filmu. Przekaz zbudowany jest
przede wszystkim na kanwie przezy¢ i doswiadczen mtodych chiopcow uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych.

4. Wojewddzkie i powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne dysponujg spotem
telewizyjnym (o dlugosci 40 sek.) gotowym do emisji we wszystkich stacjach
telewizyjnych. Spot przeznaczony jest przede wszystkim do emisji w regionalnych
stacjach telewizyjnych. Spot oraz film mozna wykorzysta¢ podczas zaje¢ edukacyjnych
lub zamiescic¢ na stronie internetowej placowki lub instytucii.

Szczegdtowych informacji udzielajg wtasciwe terenowe wojewoddzkie i powiatowe stacje
sanitarno-epidemiologiczne.

5. Bezptatna infolinia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej: 800 060 800

Infolinia daje mozliwos¢ szybkiego zgtaszania do wojewddzkich stacji sanitarno —
epidemiologicznych informacji o oferowaniu dopalaczy i uzyskania wszelkiej pomocy
w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego.

6. Wojewddzkie i powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne mogg wspiera¢ szkoty
w organizacji szkolen dla pracownikow.

Szczegdtowych informacji udzielajg wtasciwe terenowe wojewddzkie i powiatowe stacje
sanitarno-epidemiologiczne.

MINISTERSTWO EDUKACJI NARODOWEJ 4
DEPARTAMENT ZWIEKSZANIA SZANS EDUKACYJNYCH
al. J. Ch. Szucha 25, 00-918 Warszawa, tel. +48 22 34 74 228, fax +48 22 34 74 229, e-mail: dzse_men@men.gov.pl, www.men.gov.pl



http://www.stacjazdrowia.gov.pl/
http://www.gis.gov.pl/

1. Strony internetowe jednostek organizacyjnych Policji na ktérych znajdujg sie wazne
informacje dotyczgce problematyki nowych narkotykéw.

www.policja.pl
www.zyjbezpiecznie.policja.pl

Strona www.zyjbezpiecznie.policja.pl zawiera:
- informacje dotyczace przeciwdziatania roznym formom patologii,
- porady dotyczgce problemu narkomanii.

2. KGP - opracuje materiaty informacyjne dotyczace problematyki nowych narkotykéw
dla policjantéw, ktore zostang zamieszczone na stronie internetowej Biura Prewencji
KGP.

3. Mozliwos¢ udziatu policjantéw ds. nieletnich i profilaktyki lub policjantéw ds.
prewencji kryminalnej z komend powiatowych, miejskich, rejonowych i z komisariatéw
na spotkaniach z nauczycielami, wychowawcami, pedagogami nt. zagrozen
zwigzanych z uzywaniem nowych narkotykow oraz odpowiedzialno$ci karnej nieletnich
wynikajgcych z przepiséw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, kodeksu karnego,
ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich.

4. Jednostki organizacyjne Policji majg swoje strony internetowe, na ktorych znajdujg
Sie;

- adresy poszczegodlnych jednostek Policji,

- kontakt do os6b zajmujgcych sie problematyka nieletnich i prewencjg kryminalna,

- informacje o prowadzonych dziataniach profilaktycznych, kampaniach; porady
skierowane do réznych grup odbiorcéw.

Kontakt do jednostek organizacyjnych Policji mozna znalez¢ poprzez strone:

www.info.policja.pl/portal/Jednostki_Policji

1. Strony internetowe na ktoérych znajdujg sie wazne informacje dotyczgce zachowan
zdrowotnych mtodziezy w Polsce, w tym problematyki nowych narkotykéw oraz roznych
formy pomocy.

www.narkomania.gov.pl

www.dopalaczeinfo.pl

www.kbpn.gov.pl

2. Strona Krajowego Biura Przeciwdziatania Narkomanii www.kbpn.gov.pl zawiera
kompendium wiedzy o] narkotykach i narkomanii pod adresem
http://www.kbpn.gov.pl/o_narkotykach_i_inarkomanii.htm?id=111489

3. Mozliwosé skorzystania z informacji dostepnej w Antynarkotykowym Telefonie
Zaufania Narkotyki — Narkomania 801 199 990 (od 16:00 do 21:00).

4. KBPN we wspotpracy z Ministerstwem Zdrowia opracowato ulotki dla rodzicéw
Nasze dzieci i zagrozenia. Ulotka zawiera w pigutce informacje nt. dopalaczy.
Jest dostepna do pobrania na stronie KBPN pod adresem

MINISTERSTWO EDUKACJI NARODOWEJ 5
DEPARTAMENT ZWIEKSZANIA SZANS EDUKACYJNYCH
al. J. Ch. Szucha 25, 00-918 Warszawa, tel. +48 22 34 74 228, fax +48 22 34 74 229, e-mail: dzse_men@men.gov.pl, www.men.gov.pl


http://www.kbpn.gov.pl/o_narkotykach_i_inarkomanii.htm?id=111489
http://www.kbpn.gov.pl/
http://www.kbpn.gov.pl/
http://www.dopalaczeinfo.pl/
http://www.narkomania.gov.pl/
http://www.info.policja.pl/portal/Jednostki_Policji
http://www.zyjbezpiecznie.policja.pl/
http://www.zyjbezpiecznie.policja.pl/
http://www.policja.pl/

http://www.kbpn.gov.pl/portal?id=885171 .

5. KBPN we wspotpracy z Osrodkiem Rozwoju Edukacji opracowat scenariusz
spotkania z rodzicami w szkole pt. ,Nowe zagrozenie — Dopalacze”. Scenariusz
zamieszczony jest na stronie KBPN www.kbpn.gov.pl i dostepny do pobrania pod
adresem http://www.kbpn.gov.pl/wydawnictwa_on_line.htm?id=110707

oraz stronie ORE. www.ore.edu.pl.

6. Strona KBPN dedykowana problematyce dopalaczy www.dopalaczeinfo.pl zawiera
rzetelnie informacje o dopalaczach.

7. Strona Poradni internetowej zleconej i finansowanej przez KPPN
www.narkomania.org.pl

Poprzez e - Poradnie istnieje mozliwos¢ skorzystania z:

- anonimowych porad specjalistéw: lekarza, prawnika i psychologa,

- bazy osrodkéw pomocowych,

- wykazu aktoéw prawnych dotyczgcych narkomanii,

- fachowych artykutéw dla specjalistow i rodzicow,

- przegladu ksigzek i czasopism dotyczacych problemu narkotykowego

8. Publikacja bedgca scenariuszem krétkiego programu profilaktycznego dla uczniéw
szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych ,Smak zycia — czyli debata o dopalaczach”.

9. Baza programéw w zakresie profilaktyki narkomanii spetniajgcych kryteria jakosci
w ramach systemu rekomendacji' dostepna na stronie KBPN pod adresem
http://www.kbpn.gov.pl/portal?id=105944

10. Lista placowek profilaktyki i terapii uzaleznien dostepna jest na stronie
http://www.kbpn.gov.pl/portal?id=110979
Istnieje mozliwo$¢ nawigzania kontaktu z terapeutami.

11. Dane kontaktowe wojewddzkich ekspertéw ds. informacji o narkotykach
i narkomanii dostepne sg na stronie Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii
KBPN pod adresem http://www.cinn.gov.pl/portal?id=146436

Dodatkowych informaciji udziela: sekretariat KBPN
Anna Szczepanska tel: (22) 641 15 01

1. Strony internetowe, na ktérych znajdujg sie wazne informacje dotyczace promoc;i
zdrowia oraz zapobiegania ryzykownym zachowaniom mtodziezy, w tym problematyki
nowych narkotykéw oraz réznych formy pomocy:

www.ore.edu.pl, w zaktadkach Promocja Zdrowia w Szkole oraz Wychowanie

i Profilaktyka. Strona posiada hipertgcze ze strong Internetowego Centrum Zasobdéw
Edukacyjnych MEN www.scholaris.pl.

' System Rekomendacji Programéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego,
uwzglednia problematyke przeciwdziatania narkomanii, w oparciu o kryteria europejskiego
programu European Drug Demand Reduction Action (EDDRA Europejskie Dziatania
Ograniczajace Popyt na Narkotyki). Umozliwia ocene i selekcje programéw profilaktycznych
w oparciu o kryteria dobrej jakosci. Do systemu rekomendacji mozna zgtaszaé programy, ktére
sg co najmniej rok realizowane i majg przeprowadzong ewaluacje
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2. Materiaty informacyjne i edukacyjne:

E - poradnik ,Profilaktyka uzaleznien w szkole”, jest zbiorem podstawowej, ogodlnej
wiedzy o profilaktyce uzaleznien oraz podpowiedziag metodologiczng, jak planowaé
dziatania profilaktyczne w szkole, w ramach szkolnego programu profilaktyki.

W materiatach m.in. artykut pt.: , Zagrozenia zwigzane z dopalaczami”, przedstawiajgcy
informacje o nowych narkotykach i wynikach badan epidemiologicznych. Zamieszczony
na stronie www.ore.edu.pl w zaktadce Wychowanie i Profilaktyka.

3. Scenariusz Spotkania z rodzicami w szkole. Nowe zagrozenie — ,Dopalacze”,
przygotowany we wspotpracy z KBPN.

Celem spotkania jest uwrazliwienie rodzicow na nowe zagrozenie jakim sg nowe
narkotyki, tzw. ,dopalacze”, oraz dostarczenie podstawowych informacji o tych
srodkach psychoaktywnych.

Waznym celem spotkania jest rowniez ukazanie rodzicom czynnikdw chronigcych
dziecko przed uzywaniem narkotykow, w tym wyrazanie stanowczej dezaprobaty,
prowadzenie rozmow z dzieckiem na temat zagrozen wynikajgcych z uzywania nowych
narkotykéw oraz troskliwej kontroli dziecka.

4. Bank programéw profilaktycznych spetniajgcych kryteria dobrej jakosci.
Zamieszczone w Banku programy zostaty poddane ewaluacji. Programy mogg byé
wykorzystane przy realizacji dziatan profilaktycznych w szkole Ilub placowce.
Samorzady czesto w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych lub Gminnego Programu Zapobiegania Narkomanii finansujg
programy profilaktyczne realizowane w szkotach i placéwkach zamieszczone w Banku,
gdyz kierujg sie ich skuteczno$cig. Nalezg do nich miedzy innymi:

A) Program ,Szkolna Interwencja profilaktyczna”, ktéry jest adresowany
bezposrednio do rad pedagogicznych i nauczycieli ze szkét podstawowych,
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Stuzy przede wszystkim przygotowaniu rad
pedagogicznych/nauczycieli do podejmowania dziatan interwencyjnych wobec uczniéw
siegajgcych po substancje psychoaktywne (nikotyna, alkohol, narkotyki, dopalacze).
Interwencja moze by¢ stosowana w momencie podejrzenia lub ujawnienia faktu
eksperymentowania przez ucznia z substancjami psychoaktywnymi i prowadzg jg
przeszkoleni nauczyciele lub pedagodzy szkolni.

Program ,Szkolna Interwencja profilaktyczna” powinien by¢ realizowany we wspétpracy
z rodzicami ucznia. Nauczyciel prowadzgcy interwencje przekazuje rodzicom wazne
informacje na temat kontaktu dziecka z narkotykami i zwigzanych z tym zagrozen,
wspiera ich i zawiera z nimi i z uczniem kontrakt. Kontrakt zobowigzuje ucznia do
zaniechania uzywania srodkéw odurzajgcych, a rodzicéw i nauczyciela do wspdolnego
monitorowania postepowania dziecka.

ORE organizuje kursy dla instruktoréw programu. Instruktorzy w poszczegdlnych
wojewodztwach sg przygotowani do szkolenia nauczycieli.

Lista przeszkolonych instruktoréw w poszczegdlnych wojewddztwach znajduje sie na
stronach ORE: www.ore.edu.pl, w zaktadce Programy.

B) Program ,Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcow”.

Program ma na celu dostarczy¢ wiedze z zakresu funkcjonowania psychospotecznego
dziecka, takze w okresie dojrzewania, i umozliwia podniesienie kompetenciji
wychowawczych rodzicéw i nauczycieli, a w tym budowania prawidtowych relaciji,
stawiania dziecku granic, zdrowg kontrole, wzmacniania prawidtowych zachowan
i wygaszania nieprawidtowych.

Il cze$¢ programu pt. ,Nastolatek” przeznaczona jest dla rodzicow i wychowawcow
miodziezy w wieku dojrzewania. Porusza problem kontaktu 2z narkotykami
i przygotowuje dorostych do prowadzenia rozméw na ten temat z nastolatkami.

ORE prowadzi seminaria dla wojewddzkich koordynatorow oraz kursy dla
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bezposrednich realizatoréw.

Na stronie www.ore.edu.pl w zaktadce Programy dostepna jest lista 54 edukatoréow
i 600 przeszkolonych realizatorow w podziale na wojewodztwa:

Realizatorzy prowadzg grupy warsztatowe dla nauczycieli i rodzicéw, natomiast
edukatorzy szkolg kolejnych realizatoréw na terenie swojego wojewddztwa.

C) Program ,Golden Five” przeznaczony jest dla nauczycieli gimnazjum, zwtaszcza
wychowawcow | klas, a takze dla ucznidw. Przygotowuje wychowawcéw do wspierania
procesu adaptacji mtodziezy w nowej szkole. Efektywne wsparcie na poczatku
edukacji w gimnazjum zmniejsza liczbe probleméw wychowawczych w nastepnych
klasach.

W czasie szkolenia nauczyciele poszerzajg praktyczne umiejetnosci w obszarach:

- prowadzenia dziatan integracyjnych w klasie,

- sprawnego zarzgdzania klasg,

- budowania dobrych relacji z uczniami,

- tworzenia dobrego klimatu w klasie,

- reagowania na problemy uczniéw, udzielania wsparcia w przezywanych trudnosciach,
- budowania dobrych relacji z rodzicami, by zacheci¢ ich do wspotpracy ze szkota,

- indywidualizacji podejscia w nauczaniu, by zwiekszy¢ motywacje uczniéw do nauki.
ORE realizuje kursy dla instruktoréw. Na stronie www.ore.edu.pl w zaktadce Programy
jest dostepna lista przeszkolonych instruktorow w poszczegdlnych wojewddztwach,
ktérzy mogg szkoli¢ nauczycieli na swoim terenie:

Dodatkowych informacji udzielaja:

- Koordynatorzy lub instruktorzy wyzej wymienionych programéw, ktérych wykaz
w podziale na wojewddztwa wraz danymi do kontaktu znajduje sie na stronie
www.ore.edu.pl, w zaktadce Programy.

- Pracownia Wychowania i Profilaktyki: tel: (22) 825 44 51

Joanna Szymanhska tel. wew. 106; e-mail: joanna.szymanska@ore.edu.pl;

Dorota Macander tel. wew. 105; e-mail: dorota.macander@ore.rdu.pl;

Maria Talar tel. wew. 116; e-mail: maria.talar@ore.edu.pl;

MINISTERSTWO EDUKACJI NARODOWEJ 8
DEPARTAMENT ZWIEKSZANIA SZANS EDUKACYJNYCH
al. J. Ch. Szucha 25, 00-918 Warszawa, tel. +48 22 34 74 228, fax +48 22 34 74 229, e-mail: dzse_men@men.gov.pl, www.men.gov.pl



mailto:maria.talar@ore.edu.pl
mailto:dorota.macander@ore.rdu.pl
mailto:joanna.szymanska@ore.edu.pl
http://www.ore.edu.pl/
http://www.ore.edu.pl/
http://www.ore.edu.pl/

OFERTA DZIALAN SKIEROWANYCH .
DO RODZICOW W PROBLEMATYCE NOWYCH NARKOTYKOW
tzw. DOPALACZY

1. Strony internetowe GIS na ktérych znajdujg sie wazne informacje dotyczgce
zachowan zdrowotnych mtodziezy w Polsce, w tym profilaktyki uzywania nowych
narkotykow.

www.qgis.gov.pl

www.stacjazdrowia.gov.pl

2. Film edukacyjny (czas trwania 19 minut) — do wykorzystania na spotkaniach
z rodzicami.

Film przeznaczony jest zaréwno dla rodzicow oraz nauczycieli i uczniéw. Zawarte
w nim elementy — wywiady z lekarzami toksykologami, terapeutami oraz mtodymi
osobami uzywajgcymi nowe narkotyki — majg na celu podniesienie swiadomosci
rodzicow, nauczycieli i uczniow na temat skutkdw zdrowotnych i spotecznych uzywania
tych substancji. Film oparty jest na relacjach mitodych ludzi uzaleznionych
od narkotykow.

Szczegdtowych informacji udzielajg wtasciwe terenowe wojewoddzkie i powiatowe stacje
sanitarno-epidemiologiczne.

1. Strony internetowe jednostek organizacyjnych Policji na ktérych znajdujg sie wazne
informacje dotyczace zachowan naruszajgcych porzadek prawny przez miodziez
w Polsce, w tym problematyki dotyczgcej nowych narkotykow.

www.policja.pl / zaktadka: Biuro Prewenc;ji,

www.zyjbezpiecznie.policja.pl

Mozliwos¢ zorganizowania spotkania z rodzicami z udziatem przedstawiciela policji z:
- Komendy Powiatowej Policji (KPP),

- Komendy Miejskiej Policji (KMP),

- Komendy Rejonowej Policji (KRP).

1. Strony internetowe na ktoérych znajdujg sie wazne informacje dotyczgce zachowan
zdrowotnych mtodziezy w Polsce, w tym problematyki nowych narkotykéw oraz roznych

formy pomocy:
www.narkomania.gov.pl
www.dopalaczeinfo.pl

www.kbpn.gov.pl

Strona Krajowego Biura www.kbpn.gov.pl - Kompendium wiedzy o narkotykach

i narkomanii.

2. Strona Krajowego Biura dedykowana problematyce dopalaczy
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www.dopalaczeinfo.pl. Strona zawiera rzetelnie informacje o dopalaczach.

3. Strona Poradni internetowej zleconej i finansowanej przez Krajowe Biuro
www.narkomania.org.pl

Poprzez e-Poradnie istnieje mozliwos¢ skorzystania z anonimowych porad
specjalistéw (lekarza, prawnika i psychologa).

Strona zawiera ponadto:

-baze osrodkéw pomocowych,

- wykaz aktow prawnych dotyczacych narkomanii

- przeglad literatury fachowej dotyczgcej narkomanii, w tym zagrozen zwigzanych
z dopalaczami.

4. Telefon zaufania prowadzony przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii
pod numerem 801 — 199 — 990.

5. Ulotka dla rodzicow ,Nasze dzieci i zagrozenia. Dopalacze-wypalacze” — wydana w
ramach Kampanii Ministra Zdrowia i KBPN i dostepna do pobrania na stronie KBPN
pod adresem http://www.kbpn.gov.pl/portal?id=885171 .

Ulotka moze by¢ wykorzystana podczas spotkan edukacyjnych z rodzicami w szkole.

6. Do wykorzystania scenariusz spotkania z rodzicami na temat dopalaczy pn. ,Nowe
zagrozenia — dopalacze”, dostepny na stronie:
http://www.kbpn.gov.pl/wydawnictwa_on_line.htm?id=110707

7. W 2011 r. planowane jest przeprowadzenie przez KBPN edukacyjno-informacyjnej
kampanii spotecznej poswieconej zmianie przekonan normatywnych zwigzanych
z uzywaniem substancji odurzajgcych — skierowanej do miodziezy i rodzicow.

Dodatkowych informacji udziela:
sekretariat KBPN Anna Szczepanska
tel: (22) 641 15 01

OSRODEK ROZWOJU EDUKACJ! (ORE)

1. Strony internetowe, na ktérych znajdujg sie wazne informacje i materiaty dotyczace
kompetencji wychowawczych rodzicow, zapobiegania ryzykownym zachowaniom
mtodziezy, w tym problematyki nowych narkotykéw oraz réznych formy pomocy:
www.ore.edu.pl w zaktadce Wychowanie i Profilaktyka. Strona ORE potgczona jest
hipertgczem ze strong Internetowego Centrum Zasobéw Edukacyjnych MEN
www.scholaris.pl.

2. Scenariusz Spotkania z rodzicami w szkole. Nowe zagrozenie — ,Dopalacze”,
przygotowany we wspotpracy z KBPN.

Celem spotkania jest uwrazliwienie rodzicbw na nowe zagrozenie, jakim sg nowe
narkotyki tzw. ,dopalacze”, oraz dostarczenie podstawowych informacji o tych srodkach
psychoaktywnych.

Waznym celem spotkania jest rowniez ukazanie rodzicom czynnikdw chronigcych
dziecko przed uzywaniem narkotykdéw, w tym wyrazanie stanowczej dezaprobaty,
prowadzenie rozmow z dzieckiem na temat zagrozen wynikajgcych z uzywania nowych
narkotykéw oraz troskliwej kontroli dziecka.

3. Program ,Szkolna Interwencja profilaktyczna” opisany wyzej powinien by¢
realizowany we wspoétpracy z rodzicami.

Przeszkolony nauczyciel przekazuje rodzicom wazne informacje na temat kontaktu
dziecka z narkotykami i zwigzanych z tym zagrozen, wspiera ich i zawiera z nimi
i z uczniem kontrakt. Kontrakt zobowigzuje ucznia do zaniechania uzywania $rodkow
odurzajacych, a rodzicéw i nauczyciela do wspdlnego monitorowania postepowania
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dziecka.

4. Program ,Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcow”. Gidwnym celem programu jest
podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw i wychowawcow, wspieranie ich
w radzeniu sobie w codziennych kontaktach z dzie¢mi i mtodziezg. Program przyczynia
sie do budowania silnej wiezi miedzy rodzicami a dzieémi — najwazniejszego czynnika
chronigcego mtodziez przed zachowaniami problemowymi, w tym siegania
po substancje psychoaktywne.

Na warsztatach pt.,Nastolatek” rodzice uczg sie, jak radzi¢ sobie z problemami wieku
dorastania takimi, jak: mtodzienczy bunt, zachowania ryzykowne nastolatkow
(narkotyki, przedwczesny seks), wptyw medidw.

ORE prowadzi szkolenia edukatoréw oraz realizatoréw programu. Na stronie
www.ore.edu.pl/programy dostepna jest lista koordynatorow i przeszkolonych
realizatorow w wojewodztwach.

5. Poradnik dla rodzicow ,Jak kocha¢ i wymagac” stworzony w oparciu o program
,ozkota dla Rodzicow i Wychowawcéw”. Zawiera najwazniejsze wskazania
wychowawcze i podpowiedzi konkretnych zachowan rodzicow i opiekunéw, propozycje
¢wiczen i materiaty do refleksji. W praktyczny sposéb uczy wiasciwego komunikowania
sie z dzieckiem wzmacniajgcego wiez emocjonalng, wyznaczania granic

i wprowadzania zdrowych zasad dyscypliny, co zabezpiecza dziecko przed
podejmowaniem  zachowan ryzykownych, w tym uzywaniem  substancji
psychoaktywnych.

Dostepny na stronie gtéwnej ORE www.ore.edu.pl w zaktadce e-poradniki.

Dodatkowych informacji udzielaja:

- Koordynatorzy lub instruktorzy wyzej wymienionych programow, ktérych wykaz
z podziatem na wojewddztwa wraz danymi do kontaktu znajduje sie na stronie ORE,
w zaktadce Programy.

- Pracownia Wychowania i Profilaktyki: tel: (22) 825 44 51

Joanna Szymanska tel. wew. 106; e-mail: joanna.szymanska@ore.edu.pl;

Dorota Macander tel. wew. 105; e-mail: dorota.macander@ore.rdu.pl;

Maria Talar tel. wew. 116; e-mail: maria.talar@ore.edu.pl;
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OFERTA DZIALAN SKIEROWANYCH
DO UCZNIOW SZKOt. PODSTAWOWYCH, GIMNAZJUM, SZKOL
PONADGIMNAZJALNYCH
W PROBLEMATYCE NOWYCH NARKOTYKOW

1. Strony internetowe GIS na ktérych znajdujg sie wazne informacje dotyczgce
zachowan zdrowotnych mtodziezy w Polsce, w tym problematyki uzywania nowych
narkotykow.

www.gis.gov.pl

www.stacjazdrowia.gov.pl

2.Film edukacyjny (czas trwania 19 minut) - do wykorzystania na zajeciach z uczniami.
Zawarte w nim elementy wywiady z lekarzami toksykologami, terapeutami oraz
mtodymi osobami uzywajgcymi nowe narkotyki majg na celu ukazanie skutkéw
zdrowotnych i spotecznych uzywania tych substancji. Film oparty jest przede wszystkim
na relacjach miodych chtopcéw uzaleznionych od narkotykow.

3. Spot edukacyjny (o dtugosci 40 sek.). Spot przeznaczony jest gownie do emisji w
telewizyjnych stacjach regionalnych.

Szczegoétowych informacji udzielaja:

- wtasciwe terenowe wojewodzkie i powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne.

- Pani Malgorzata Borysiuk - Gtowny Inspektorat Sanitarny - Departament Promocii
Zdrowia, Biostatystyki i Analiz - Wydziat Higieny Dzieci i Mtodziezy - e-mail:
m.borysiuk@gis.gov.pl

1. Strony internetowe jednostek organizacyjnych Policji na ktérych znajdujg sie wazne
informacje dotyczgce zachowan naruszajgcych porzadek prawny przez miodziez
w Polsce, w tym problematyki nowych narkotykdow.

www.policja.pl / zaktadka: Biuro Prewencji

www.zyjbezpiecznie.policja.pl

2. Mozliwos¢ spotkania przedstawiciela policji z KPP, KMP, KRP, z uczniami w ramach
godziny wychowawczej i innych zaje¢ zorganizowanych przez dyrekcje szkoty.
Nawigzanie kontaktu z przedstawicielami miejscowej jednostki policji przez
wychowawce w celu zaproszenia na spotkanie z uczniami.

3. Mozliwos¢ nawigzania wspétpracy z Impresariatem programu PaT oraz liderami
programu Profilaktyka a Ty” (PaT) realizowanego przez Zesp6t Promogciji
Bezpieczenstwa Publicznego Gabinetu Komendanta Gtéwnego Policji. ,Profilaktyka
a Ty” (PaT) Program obejmuje: dziatanie dla rodzicow PaT/R (60 min. spotkania

ze spektaklem "Dzwonek"), dziatanie PaT/M (90 min. spotkania z mtodziezg

ze spektaklem edukacyjno-profilaktycznym "Blackout") oraz mozliwos¢ udziatu

w 5-dniowej ogdélnopolskiej Akcji edukacyjno-profilaktycznej o nazwie: ,Przystanek
PaT".

Program nastawiany jest na zwiekszanie aktywnosci mtodziezy w tworzeniu form
artystycznych i dziatalnosci na rzecz rowiesnikéw.
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Akcentuje zdrowy i tworczy sposdb spedzania czasu, bez srodkéw psychoaktywnych.
Informacje o Programie sg dostepne na stronie:

www.pat.policja.gov.pl ; mail: pat@policja.gov.pl ,

w tym w zakladce KONTAKT informacje o ogdélnopolskim zespole liderow programu
Pat w poszczegdélnych wojewddztwach.

Dodatkowych informacji udziela:
Impresariat programu PaT

pat@policja.gov.pl
tel. (22) 60-117-26
Szef programu Pat: insp. Grzegorz Jach
tel. (22) 60-118-80

KRAJOWE BIURO DS. PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII (KBPN)

1. Strony internetowe na ktérych znajdujg sie wazne informacje dotyczgce zachowan
zdrowotnych mtodziezy w Polsce, w tym problematyki nowych narkotykéw oraz roznych
formy pomocy.

www.narkomania.gov.pl

www.dopalaczeinfo.pl

www.kbpn.gov.pl

Strona KBPN dedykowana tematyce dopalaczy www.dopalaczeinfo.pl. Strona zawiera
rzetelnie informacje o dopalaczach. Mozna jg poleca¢ miodziezy w miejsce stron
prowadzonych przez dystrybutorow artykutow kolekcjonerskich.

Materiaty z tej strony moga by¢ wykorzystane na zajeciach z uczniami

2. Strona Poradni internetowej zleconej i finansowanej przez KBPN pod adresem
www.narkomania.org.pl

Poprzez e-poradnie istnieje mozliwos¢ skorzystania z anonimowych porad specjalistow
(lekarza, prawnika i psychologa).

Strona zwiera ponadto:

- baze osrodkéw pomocowych,

- wykaz aktow prawnych dotyczgcych narkomanii

- informacje na temat substancji

3. Telefon Zaufania Narkotyki — Narkomania prowadzony przez Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii pod numerem 801 — 199 — 990

4. Publikacja bedaca scenariuszem krétkiego programu profilaktycznego dla uczniow
szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych ,Smak zycia — czyli debata o dopalaczach”.
Scenariusz jest dostepny na stronach KBPN i potgczony hipertgczem ze stronami ORE.

5. Pozaszkolny program wczesnej interwencji FreD goes net adresowany do oso6b
uzywajgcych narkotykow w wieku powyzej 14 lat . Program jest upowszechniany
i wspierany przez KBPN. Realizacje programu wspierajg rowniez organy jednostek
samorzgdowych w ramach Gminnego Programu Zapobiegania Narkomanii.

6. W 2011 r. planowane jest przeprowadzenie przez KBPN edukacyjno-informacyjnej
kampanii spotecznej poswigconej zmianie przekonan normatywnych zwigzanych
z uzywaniem substancji odurzajgcych — skierowanej do miodziezy i rodzicow.

7. Lista placowek i certyfikowanych realizatorow programu FreD dostepna jest
na stronie Krajowego Biura www.kbpn.gov.pl

Dodatkowych informacji udziela: Kierownik Dziatu Realizacji Zadan Profilaktyczno-
Rehabilitacyjnych Anna Radomska (22) 641 15 01
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1. Strony internetowe, na ktérych znajdujg sie wazne informacje dotyczgce
zapobiegania ryzykownym zachowaniom mitodziezy, w tym problematyki nowych
narkotykéw, oraz réznych formy pomocy: www.ore.edu.pl, zakladka Wychowanie

i Profilaktyka. Podobnie strona internetowa www.scholaris.pl zawiera wazne informacje.

2.Wobec ucznidéw siegajgcych po substancje psychoaktywne (alkohol, papierosy,
narkotyki, w tym tzw. dopalacze), wychowawca moze zastosowaé¢ metode ,Szkolnej
Interwenciji profilaktycznej”.

Celem metody jest zapobieganie dalszemu uzywaniu substancji psychoaktywnych
przez ucznia, poprzez podejmowanie przez szkote dziatan interwencyjnych
nastawionych na udzielenie pomocy oraz wsparcia, z udziatem rodzicéw.

3. Program ,Golden Five”

Program przeznaczony dla klas | szkdt gimnazjalnych. Jego celem jest udzielanie
skutecznego wsparcia uczniom w procesie adaptacji w nowej szkole poprzez:

- integracje klasy,

- poprawe klimatu klasy,

- wspomaganie osiggnie¢ szkolnych ucznidéw,

- wyposazanie uczniow w kluczowe umiejetnosci zyciowe.

Realizacja Programu przyczynia sie do zmniejszania trudnosci uczniéw z adaptacja.
Zmniejsza wystepowanie zachowah problemowych.

Dodatkowych informacji udzielaja:
- Koordynatorzy, instruktorzy lub realizatorzy wyzej wymienionych programéw ktorych

wykaz w podziale na wojewddztwa wraz danymi do kontaktu znajduje sie na stronie
ORE, w zaktadce Programy.

- Pracownia Wychowania i Profilaktyki: tel: (22) 825 44 51

Joanna Szymanhska tel. wew. 106; e-mail: joanna.szymanska@ore.edu.pl;

Anna Borkowska tel. wew. 128; e-mail: anna.borkowska@ore.edu.pl;

Dorota Macander tel. wew. 105; e-mail: dorota.macander@ore.edu.pl;

Maria Talar tel. wew. 116; e-mail: maria.talar@ore.edu.pl;
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OFERTA DZIALAN SKIEROWANYCH DO ORGANOW PROWADZACYCH SZKOLY |
PLACOWKI W PROBLEMATYCE DOPALACZY

Mozliwos¢ nawigzania wspotpracy z wojewodzkimi i powiatowymi stacjami sanitarno-
epidemiologicznymi, w zakresie organizowania dziatann w ramach profilaktyki uzywania
przez mtodziez nowych narkotykdw oraz innych dziatan zwigzanych z promocjg
zdrowia, w tym kampanii spotecznych,

Mozliwos¢ nawigzania $cistej wspoélpracy w nadzorze nad siecig sklepéw
prowadzgcych sprzedaz tzw. dopalaczy.

Szczegdtowych informacji udzielajg wtasciwe terenowe wojewddzkie i powiatowe stacje
sanitarno-epidemiologiczne.

Mozliwos¢ udziatu przedstawicieli jednostek organizacyjnych Policji zajmujgcych sie
problematykg nieletnich lub prewencji kryminalnej w organizowanych przez samorzady
lub organizacje spoteczne itp. dziataniach/konferencjach/szkoleniach/spotkaniach
merytorycznych.

W sytuacji planowanych wydarzen/dziatan nalezy skontaktowac¢ sie z przedstawicielem
lokalnej jednostki organizacyjnej Policji.

Wsparcie merytoryczne KBPN dla organizowanych przez samorzady wojewodztw
i gmin, w ramach wojewodzkich i gminnych programow przeciwdziatania narkomanii,
konferencji poswieconych tematyce dopalaczy

Wspotpraca z ekspertem wojewddzkim ds. informacji o narkotykach i narkomanii
(powotani w kazdym wojewddztwie zgodnie z art. 9 pkt. 6 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, w art.9 pkt 7 wyszczegodlnione zadania ekspertéw).

Mozliwosc¢ skorzystania z oferty publikacji KBPN kierowanych do samorzadéw:

1. Publikacja — ,Zapobieganie Narkomanii w Gminie. Zasady Tworzenia Gminnych
Programow Przeciwdziatania Narkomanii”. Warszawa 2007 KBPN,

2. Raport krajowy 2009. Sytuacja Narkotykowa w Polsce. Warszawa 2009 KBPN,
(w tym rozdziat dot. konsumpcji substancji psychoaktywnych przez mtodziez
szkolng — mtodziez 2008),

3. ESPAD European School Survey Project on Alkohol and Drug Addiction —
Europejskie badania ankietowe w szkotach.

Dodatkowych informaciji udziela: sekretariat KBPN Anna Szczepanska (22) 641 15 01
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Na stronie internetowej ORE: www.ore.edu.pl, w zakladce Wychowanie

i Profilaktyka/Programy profilaktyczne, zamieszczony jest Bank informaciji
o programach profilaktycznych spetniajgcych kryteria dobrej jakosci. Moze on stuzyé
pomocg w wyborze profesjonalnej oferty dla szkét do realizacji w ramach Szkolnego
Programu Profilaktyki.

Bank zawiera przeglad programéw profilaktycznych, ktére zostaty poddane ewaluacii
i jest okres$lona ich skuteczno$¢.

W opisie kazdego programu podane sg informacje o autorach/koordynatorach
programow, gtobwnych celach, adresatach, realizatorach i materiatach dydaktycznych,
a takze dane tele-adresowe do ewentualnego kontaktu.

Dodatkowych informacji udzielaja:
Pracownia Wychowania i Profilaktyki: tel: (22) 825 44 51

Joanna Szymanska tel. wew. 106; e-mail: joanna.szymanska@ore.edu.pl;
Anna Borkowska tel. wew. 128; e-mail: anna.borkowska@ore.edu.pl;
Dorota Macander tel. wew. 105; e-mail: dorota.macander@ore.edu.pl;
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DZIALANIA WSPIERAJACE | MONITORUJACE
DYREKTOROW SZKOt | PLACOWEK
PRZEZ MINISTERSTWO EDUKACJI NARODOWEJ

1. Dziatanie

Realizacja otwartego konkursu ofert na realizacje zadania publicznego w zakresie
profilaktyki uzaleznien ,ZYJ z PASJA!" - programu wspierania uzdolnien i zdrowego
stylu zycia dzieci i miodziezy.

Zadanie w otwartym konkursie ofert realizowane jest w ramach Rzadowego programu
na lata 2008-2013 ,Bezpieczna i przyjazna szkota”, zgodnie z harmonogramem
wdrazania programu w 2011 roku, styczen/luty 2011r.

W wyniku konkursu zostang wybrane projekty, ktére uwzgledniaja:

4 - aktywnos¢ miodziezy do podejmowania dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznieh
na rzecz rowiesnikéw, szkoty i srodowiska lokalnego (m.in. projekty, programy lideréw
mtodziezowych, réwiesniczych doradcow itp.),

- propagowanie dziatan opartych o zdrowy styl zycia stanowigcych alternatywng forme
zachowan i wyboréw miodziezy,

2. Dziatanie
Przygotowanie materiatobw i publikacji w ramach Rzgdowego programu na lata
2008-2013 ,Bezpieczna i przyjazna szkotfa”.

Etapy dziatan

- przygotowanie i wydanie publikacji w ramach wydawnictwa ,One sg wsréd nas” na
temat profilaktyki uzaleznien, z uwzglednieniem informacji dotyczgcych nowych
narkotykow.

3. Dziatanie
Przygotowanie pakietu informacyjno-edukacyjnego dla dyrektorow szkét, nauczycieli,
rodzicow.

Etapy dziatah
- zamieszczenie pakietu informacyjno-edukacyjnego na portalu Scholaris, ktory jest

potgczony hipertgczem ze stronami: www.stacjazdrowia.gov.pl; www.policja.pl
www.zyjbezpiecznie.policja.pl; www.narkomania.gov.pl

www.dopalaczeinfo.pl; www.ore.edu.pl; www.ore.edu.pl

- utworzenie na stronie MEN banera, w ktérym zostang zamieszczone informacje
dotyczace tej problematyki.

1. Dziatanie

Wopisanie do podstawowych kierunkow realizacji polityki oSwiatowej przez kuratorow
oswiaty w roku szkolnym 2010/2011 monitorowania Realizacji dziatan
profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania narkomanii, w tym wspotpraca

Z wyspecjalizowanymi instytucjami oraz wykorzystywanie przygotowanych
przez nie ofert i materiatow.

Przekazanie informacji do kuratoriéw oswiaty.
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2. Dziatanie:

2a. Monitorowanie realizacji dziatan prowadzonych w ramach szkolnego programu

profilaktyki w zakresie przeciwdziatania narkomanii, w tym uzywania przez dzieci

i mfodziez nowych narkotykow.

Monitoring obejmowat bedzie w szczegdlno$ci pytania:

- czy program profilaktyki zawiera tresSci zwigzane z zapobieganiem uzywania
tzw. dopalaczy,

- czy tematyka zostata witgczona do zajeé realizowanych z uczniami,

- czy zostaty przygotowane i przeprowadzone spotkania i rozmowy z rodzicami
ucznidw, ktére pomogg im w poznaniu problemu oraz wskazywanie miejsc,
w ktérych mogg uzyskac¢ dodatkowe informacije.

2b. Przygotowanie ankiety do monitoringu, przestanie do kuratoriow oswiaty
i przekazanie wlasciwym wizytatorom,

2c. Wybér 10% szkot do przeprowadzenia monitoringu (szkoty: podstawowe, gimnazja,
ponadgimnazjalne),

2d. Przygotowanie w Osrodku Rozwoju Edukac;ji platformy do przeprowadzenia
monitoringu.
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Informacje uzupetniajace:

IDENTYFIKACJA PROBLEMU W REGIONIE

Dziatanie

Etapy dziatan

Wspétpraca
miedzyresortowa

Terminy

Przygotowanie

Mapa zagrozen zostanie

Ministerstwo Edukac;ji
Narodowej przy

marzec/kwiecien

przygotowana w oparciu: | udziale: 2011r.
Mapy zagrozen - 0 dostepne statystyki zbieranie

wszystkich podmiotow - Komenda Gtéwna informacji w

uczestniczgcych w tym Policji, oparciu o

projekcie. dostepne

- 0 dostepne statystyki - Biuro Informacji raporty i

policji dotyczgce Toksykologicznej w statystyki.

przestepczosci nieletnich.

- informacje o
hospitalizacji dzieci i
mtodziezy w
poszczegolnych grupach
wiekowych i z podziatem
na regiony.

Szpitalu Praskim
Warszawa,

Konsultant krajowy w
dziedzinie toksykologii,

- Gléwny Inspektorat

Sanitarny,
- liczbe sklepéw na
terenie
miasta/regionu/rejestry
zamykanych punktéw
sprzedazy dopalaczy.

- Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania
Narkomanii jednostka
podlegta Ministerstwu
Zdrowia

2. W oparciu o Mape zagrozen, przekazanie do organéw prowadzgcych szkoty i placowki (OP)
informacji o zjawisku uzywania nowych narkotykéw przez miodziez na ich terenie.

Zwrocenie sie z prosbg o przekazanie informacji dyrektorom szkét i placowek o podjecie
nastepujgcych dziatan:

- koniecznosci nowych
narkotykow,

przeprowadzenia szkolen nauczycieli w zakresie problematyki

- mozliwosci otrzymania pomocy i wsparcia ze strony przedstawicieli policji, wojewddzkich
i powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych na ich terenie,

- podjecie wspétpracy z przedstawicielami wiadz lokalnych na rzecz przeciwdziatania uzywania
nowych narkotykéw przez mtodziez (wspoétorganizacja szkolen dla dyrektoréw i nauczycieli,
zaangazowanie mediow lokalnych do wspétpracy),

- podjecie wspétpracy z w obszarze
przeciwdziatania narkomanii,

organizacjami pozarzgdowymi dziatajgcymi

- tworzenie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki uzywania nowych narkotykéw przez miodziez.
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REGULACJE PRAWNE

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr
179, poz. 1485 z pdzn. zm.) wprowadza obowigzek uchwalania Wojewddzkich

i Gminnych Programéw Przeciwdziatania Narkomanii — odpowiednio przez sejmik
wojewodztwa lub rade gminy.

2. Gminne Programy Przeciwdziatania Narkomanii powinny uwzglednia¢ zadania
wlasne gminy wymienione w ustawie, kierunki dziatah przewidziane do realizacji dla
gmin okreslone w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii oraz zadania
0golne z obszaru przeciwdziatania narkomanii okre$lone w art. 2 ust.1 pkt 1-3
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

3.  Organy wykonawcze samorzgdu wojewddztwa i gminy odpowiadajg za
przygotowanie  odpowiednich  projektow programu, ktére powinny byc¢
skonsultowane z jego realizatorami, w tym z organami prowadzgcymi szkoty

i placowki systemu oswiaty w szczegdlnosci w zakresie zadan dotyczacych
profilaktyki narkomanii.

4. Znowelizowana w 2005 roku ustawa o przeciwdziataniu narkomanii, zmienita
przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
wskazujgc w art. 4* Zrédta finansowania zadan z zakresu profilaktyki narkomanii

z optat i dochoddéw z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz detaliczng

i hurtowg alkoholu.

Oznacza to, ze dziatania profilaktyczne w szkotach i placowkach mogg byc¢
finansowane w oparciu o zadania wpisane w Gminne Programy Przeciwdziatania
Narkomanii i Gminne Programy Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Dotyczy to szkolen oraz realizacji programéw profilaktycznych m.in.
z Banku programéw spetniajgcych kryteria dobrej jakoSci.
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